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FamilienZentrum Allrath/Barrenstein
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EN Das Familienzentrum „AllBa“  möchte Ihnen auch dieses Jahr

oder persönlich im Familienzentrum erfolgen!

an allen interessierten MitbürgerInnen aus

Alle Anmeldungen können per Email, telefonisch

wieder ein breit gefächertes Angebot bieten,

dem Stadtgebiet Allrath, Barrenstein

Wir freuen uns auf Sie

und Umgebung richtet.

AllraTh/BarrensTein

dass sich an Kinder verschiedener Altersgruppen und

Ihr FamilienzenTrum



04.02. Erziehungs- u. Familienberatung

31.03. Teddy ist krank
27.03. Teddy ist krank

FEBRUAR:

MÄRZ:

APRIL:

MAI:

01.04. Teddy ist krank

12.05. Fotografieren - entdecke(n)... 

19.05. Fotografieren - entdecke(n)...

18.03. Schlüsselanhänger knoten

01.04. Erziehungs- u. Familienberatung

11.02. Lightpainting

JANUAR:

09.02. Klappmaulpuppen

12.03.  Infoabend Schuhe

17.05. Ich sage NEIN!

ab 29.01. Yoga Kids

08.02. Klappmaulpuppen

12.05. Schultüten nähen (1. Teil)
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Kath. Kinderhaus Regenbogen,
August-Münker-Str. 5  ·  41515 Grevenbroich-Allrath,
Tel.: 0 21 81 / 6 14 30
Mail: kinderhaus-regenbogen@kath-gv-roki.de

Städt. Kindertagesstätte „Abenteuerland”,
Im Kamp 10a  ·  41515 Grevenbroich-Allrath,
Tel.: 0 21 81 / 21 43 78

Städt. Kindertagesstätte „Die kleinen Kleckse”,
Hoeningerstr. 4  ·  41515 Grevenbroich-Barrenstein,
Tel.: 0 21 81 / 6 25 76

IHRE ANSPRECHPARTNER VOR ORT:

ist eine Einrichtung in Trägerschaft des
Kath. Kirchengemeindverbandes Grevenbroich-Vollrather HöheFaZe

19.05. Schultüten nähen (2. Teil)

26.05. Fotografieren-entdecke(n)...

JUNI:

24.05. Ich sage NEIN!

03.06. Erziehungs- u. Familienberatung

WÖCHENTLICH:
Freude durch Musik / Eltern-Kind-Treff / Singen, Tanzen, 
Rhythmisieren

TÄGLICH:
Mo - Fr: Elterncafé



In diesem Kurs lernen die Kinder den altersgerechten 
Umgang mit der ersten Hilfe.

Teddy ist krank

Kita „Die kleine Kleckse“,Barrenstein

Montag, 31.03.2025

Donnerstag, 27.03.2025

Kinder im Kindergartenalter

jeweils von 9.30 - 11.00 Uhr

Kita „Abenteuerland“, Allrath

Franca Rittmann

Kinderhaus Regenbogen, Allrath

Dienstag, 01.04.2025

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

WÖCHENTLICH

siehe Text

Leitung:

Wann/Wo:

Wann/Wo:

Wann/Wo:

Leitung:

SINGEN, TANZEN, RHYTHMISIEREN

Musikangebote

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

Leitung:

Wer:

Wann/Wo:

MÄRZ

siehe Text
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Frau Lutz

Kinderhaus Regenbogen, Allrath
3 Gruppen à 45 Minuten, Kinder ab 3 Jahren

mittwochs, 09.00 - 11.30 Uhr
3 Gruppen à 45 Minuten, Kinder ab 2 Jahren
Kita „Die kleine Kleckse“,Barrenstein

FREUDE DURCH MUSIK

dienstags, 08.30 - 11.00 Uhr 

Daniel Juwig, Musikmentor

Kita „Abenteuerland“, Allrath
3 Gruppen à 30 Minuten, Kinder ab 2 Jahren
donnerstags, 09.00 - 10.30 Uhr



JANUAR

siehe Text

Leitung:

Wann/Wo:

Wer:

Wo:

Leitung:

Wann:

Wer:

„Yoga für angehende Schulkinder“
Bewusst durch den Alltag 

Yoga Kids

montags, 09.00 - 09.45 Uhr

Jana Köhler-Krahn, Yoga-Lehrerin

Kita „Die kleine Kleckse“,Barrenstein

mittwochs, 10.45 - 11.30 Uhr
Kita „Abenteuerland“, Allrath

mittwochs, 08.30 - 09.15 Uhr
Kinderhaus Regenbogen, Allrath

Ab Montag, 29.01.2024

Kinder zwischen 5 und 6 Jahren

Bequeme Kleidung nicht vergessen!

Dienstag, 11.02.2025,

Barbara Liebing

Kinder ab 5 Jahren

14.30 - 16.00 Uhr

Anmeldung erforderlich bis zum 31.01.25

Kita Abenteuerland

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

FEBRUAR

11.

Das Malen mit Licht sieht schwieriger aus, als es 
tatsächlich ist. In nur wenigen Schritten kannst du dein 
eigenes Lichtgemälde erzeugen und fotografisch 
einfangen. Hier erfährst du, worauf es beim 
Lightpainting ankommt. 

Kreatives Malen mit Licht

Lightpainting

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!
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einfache Techniken

Fotografieren -
entdecke(n) 

Barbara Liebing

montags, 12. Mai, 19. Mai,

Kinder /Jugendliche

16.30 - 18.00 Uhr

Anmeldung erforderlich bis zum 31.03.2025

& 26. Mai 2025

ab 10 Jahren

Kita Abenterland

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

Leitung:

Wo:

Wann:

Wer:

MÄRZ

siehe Text
AN
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TE
 FÜ

R K
IN

DE
R





MONTLICH

siehe Text

Wann/Wo:

Wann/Wo:

Leitung: Wann/Wo:

Wer:

Die Beratungsstelle bietet eine individuelle Beratung für Eltern in der Kindertagesstätte an. Bei weiterem 
Gesprächsbedarf können die Termine auch in unseren Einrichtungen in Grevenbroich oder Jüchen stattfinden.

Alle Fachkräfte stehen unter Schweigepflicht, auch gegenüber Ämtern und Behörden

Erziehungs- und Familienberatung.

Ihre Gespräche mit uns werden vertraulich behandelt und auf Wunsch auch anonym geführt.

Offene 
Sprechstunde

Melanie Mailki, M.SC. Psychologie

Kita „Die kleine Kleckse“,Barrenstein

03.06.25  10.00 - 12.00 Uhr

01.04.25  10.00 - 12.00 Uhr 
07.10.25  10.00 - 12.00 Uhr 

Kinderhaus Regenbogen, Allrath

Kita „Abenteuerland“, Allrath

04.02.25  10.00 - 12.00 Uhr
02.09.25  10.00 - 12.00 Uhr 
04.11.25  10.00 - 12.00 Uhr 

Familien, Jugendliche und Kinder

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!
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IMMER
wann Sie

wollen

Leitung:

Wann:

Wo:

Wer:

Ergotherapie 
Sprechstunde
Für Eltern bzw. Kinder.

gerne stellen wir den Kontakt 
für Sie her oder vereinbaren 
einen Termin.

Familienzentrum FAZE ALLBA

Alexander Kosfeld, Ergotherapeut

Eltern, Erziehungsberechtigte 
mit ihren Kindern 

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

Logopädische 
Sprechstunde 
Für Eltern bzw. Kinder.
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IMMER

wann Sie
wollen

Familienzentrum FAZE ALLBA

Eltern, Erziehungsberechtigte 
mit ihren Kindern 

gerne stellen wir den Kontakt 
für Sie her oder vereinbaren 
einen Termin.

David Falkenberg, Logopäde

Wo:

Wer:

Leitung:

Wann:

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!



MAI

Leitung:

Info:

Wann/Wo:

Wer:

Selbstbehauptung & Gewaltprävention für Vorschul-
kinder. Durch verschiedene Rollenspiele lernen Kinder, 
dass Sie sich nicht von fremden Personen aus dem Auto 
heraus ansprechen lassen sollen.

Ich sage Nein!

Kinderhaus Regenbogen, Allrath

Samstag, 17.05.2025

Kita „Die kleine Kleckse“,Barrenstein

Samstag, 24.05.2025

Thomas Löhrke, ehem. Justizwacht-

meister, Selbstverteidigungsspezialist

jeweils 11.00 - 14.00 Uhr

Anmeldungen bitte bis zum 30.04.2025 !!!

Eltern, Erziehungsberechtigte 
mit ihren Kindern ab 5 Jahre

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

17. & 24.
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bei der Stadt Grevenbroich und 

Kindertagespflegepersonen vermitteln?

Wusstet ihr schon…?

Geschwisterkinder betreuen,

…dass wir im Notfall auch

…dass wir Euch auch gerne Babysitter vermitteln?

…dass wir rund um die Themen Diversität & Inklusion, 

Prävention, Bewegungsförderung und natürlich alle 

Erziehungsthemen beraten und gerne auch 

weitervermitteln?

….dass wir Euch sehr gerne rund um die 

Kindertagespflege informieren, beraten

wenn es sich bei Euch nicht anders regeln lässt?

und Kontakte zum Fachbereich Kindertagespflege



MÄRZ

18.

Leitung:

Wann:

Wo:

Wer:

Info:

Unser geknoteten Schlüsselanhänger vereinen Stil und 
Funktionalität in einem einzigartigen Design. 
Hergestellt aus hochwertigen Materialien, sorgt er 
dafür, dass Ihre Schlüssel sicher und modisch 
aufbewahrt werden!

Wir knoten einen 
Schlüsselanhänger

Katharina Vogel

Dienstag, 18. März 2025
von 14.00-16.00 Uhr

Kinderhaus Regenbogen Allrath 

Kind mit Lieblingserwachsenem

Anmeldung erforderlich bis zum 06.03.2025

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!
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Wann/Wo:

Wann/Wo:

dienstags, 08.30 - 11.00 Uhr

Kita „Die kleine Kleckse“,Barrenstein

 
Kita „Abenteuerland“, Allrath

Anmeldung erforderlich bis zum 31.01.2025

mittwochs, 14.00 - 16.00 Uhr

Eltern, Erziehungsberechtigte 
und Interessierte mit ihren 
Kleinkindern ab Krabbelalter

Dienstags und mittwochs stellen die Kitas einen Raum 
zur Verfügung, wo sich Mütter oder Väter mit Klein-
kindern und anderen Familien zum regen Austausch 
treffen können. 

Eltern - Kind - Treff

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

WÖCHENTLICH

siehe Text





FEBRUAR

08. & 09.

Erstellen einer Klappmaulsockenpuppe ist inklusive

Ein Schnupperkurs für Erwachsene und ihr inneres Kind, 
für Großeltern und Eltern, für Menschen, die ihre 
Spielfreude wiederentdecken möchten. 

Einführung i. d. Spiel 
mit den großen 
Klappmaulpuppen

EL
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Wer:

Leitung:

Wo:

Wann:

Sabine Graumann

Samstag 08. Februar 2025
14.00 - 18.00 Uhr und
Sonntag 09. Februar 2025
11.00 - 15.00 Uhr

Kinderhaus Regenbogen Allrath

Erwachsene

Anmeldung erforderlich bis zum31.01.2025

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

Wann:

Wo:

Wer:

(in der Kita Abenteuerland ab 7.30 Uhr)

Kinderhaus Regenbogen, Allrath:

jeden Tag von 07.15 – 09.00 Uhr 

Eingangsbereich  

Kita Abenteuerland, Allrath:
Mehrzweckraum 

Kita Kleine Kleckse, Barrenstein:
Eingangsbereich 

für jedermann 

Das Elterncafé dient dazu, gemeinsam mit anderen 
interessierten Eltern über Themen rund um die 
Erziehung, zu sprechen, oder einfach nur zum Klönen.

Treffpunkt 
Elterncafé

ANMELDUNG ERFORDERLICH: NEIN  ·  KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

WÖCHENTLICH

siehe Text



MAI

12. & 19.

Leitung:

Wann:

Wer:

Wo:

Wo:

Wer:

Leitung:

Wann:

Wir nähen gemeinsam eine Schultüte für Euer Kind, 
damit es damit ein Leben lang kuscheln und knuddeln 
kann.

Schultütennähen

Es sind zwei Termine notwendig

Kath. Kinderhaus Regenbogen

Eltern / Großeltern

am 12.05.2025 und 19.05.2025 
von 14.00-16.30 Uhr

Materialliste wird nach Anmeldeschluss 
versendet. Anmeldung erforderlich bis zum 
30.04.2025

Katharina Vogel

Daniel Steinert, 
Orthopädieschuhtechnik-Meister

Kath. Kinderhaus Regenbogen

Anmeldung erforderlich bis zum 21.02.2025

Infoabend für Eltern und 
Interessierte

Mittwoch, 12.03.2025, 19 Uhr

MAIL AN KINDERHAUS-REGENBOGEN@KATH-GV-ROKI.DE WIRD GEBETEN.

UM KURZE VORHERIGE ANMELDUNG BEI DEN LEITUNGEN DES KINDERHAUS 
REGENBOGEN, KITA ABENTEUERLAND ODER KITA KLEINE KLECKSE ODER PER

Welche Schuhe für mein Kind? Wir werfen beim Info-
abend einen Blick darauf, was sonst noch wichtige 
Kriterien für das passende Schuhwerk sind und welche 
Rolle Schuhe für das Wachsen der Füße und die Bewe-
gungsentwicklung spielen können. Herr Steinert gibt 
Erfahrungen aus seiner Berufspraxis weiter und ist 
auch für Ihre Fragen offen.

Infoabend SchuheMÄRZ

12.
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UM KURZE VORHERIGE ANMELDUNG BEI DEN LEITUNGEN DES KINDERHAUS 
REGENBOGEN, KITA ABENTEUERLAND ODER KITA KLEINE KLECKSE ODER PER

MAIL AN KINDERHAUS-REGENBOGEN@KATH-GV-ROKI.DE WIRD GEBETEN.
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Hiermit melde ich (mich, mein Kind) verbindlich zu folgendem Kurs an:

         

Anmeldung
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Teddy ist krank 27.03.2025

Teddy ist krank 31.03.2025

Teddy ist krank 01.04.2025

Musikangebot                      dienstags

mittwochs                             donnerstags

Yoga Kids                    

„Regenbogen“

„Die kleinen Kleckse

„Abenteuerland“                

Unterschrift eines Erziehungsberechtigten bzw. TeilnehmerIn
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Wir versichern, dass die hier gemachten Angaben ausschließlich für den internen Gebrauch gespeichert werden.
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Bei Angeboten mit oder für Kinder bitte angeben:
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Ich sage NEIN! 24.05.2025

Infoabend Schuhe

Ich sage NEIN! 17.05.2025

Schlüsselanhänger knoten

Fotografieren-entdecke(n)... 

Lightpainting

Klappmaulpuppen

Schultüten nähen 


