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Famili_enientrum Allreth/Barrenstein

DAS NEUE PROGRAMM AB JANUAR 2026




Das Familienzentrum ,,AlIBa“ michte Ihnen auch dieses Jahr
wieder ein breit gefachertes Angebot bieten,
dass sich an Kinder verschiedener Altersgruppen und
an allen interessierten Mitbiirgerinnen aus
= dem Stadtgebiet Allrath, Barrenstein
E und Umgebung richtet.

Alle Anmeldungen konnen per Email, telefonisch
oder personlich im Familienzentrumerfolgen!

—— — " Wir freuen uns auf Sie

Fa —IhI* FamiLienzentrum



JANUAR:
3001
3L0L

FEBRUAR:
04.02.
05.02.

Mirz:
24.03.

AppiL:
02.04.
14.05.
15.04.
26.04.

Mar:
05.05.
12.05.

ist eine Einrichtung in Tragerschaft des
Kath. Ki i

Teddy ist krank
Babysitterkurs

Erziehungs- u. Familienberatung
Elternabend ,Nihr- und Vitalstoffe”

Osterhasen kniipfen

Erziehungs- u. Familienberatung
Teddy ist krank

Teddy ist krank
Krduterwanderung

Schultiiten ndhen
Schultiiten ndhen

ich-Vollrather Hahe

Juni:

01.06.  Nahkurs fiir Kinder/ Jungendliche
02.06. Erziehungs- u. Familienberatung
06.06. Ichsage NEIN!

08.06.  Nahkurs fiir Kinder/ Jungendliche
13.06.  Ichsage NEIN!

TAGLICH:
Mo - Fr: Elterncafé

WOCHENTLICH:
Freude durch Musik / Eltern-Kind-Treff / Singen, Tanzen,
Rhythmisieren

IHRE ANSPRECHPARTNER VOR ORT:

Kath. Kinderhaus Regenbogen,

August-Miinker-Str. 5 - 41515 Grevenbroich-Allrath,
Tel:02181/61430

Mail: Rinderhaus-regenbogen@kath-gv-roki.de

Stidt. Kindertagesstitte , Abenteuerland”,
Im Kamp 10a - 41515 Grevenbroich-Allrath,
Tel:02181/214378

Stidt. Kindertagesstitte ,Die kleinen Kleckse”,
Hoeningerstr. 4 - 41515 Grevenbroich-Barrenstein, =

_ Tel:02181/62576



Teddy ist krank ) Musikangebote

siehe Text

In diesem Kurs lernen die Kinder den altersgerechten SINGEN, TANZEN, RHYTHMISIEREN
Umgang mit der ersten Hilfe : 4 2

(bitte jedem Kinde eine Puppe/Stofftier zum verarzten mitgeben) Leitun g: Fraulutz

E . . dienstags, 08.30 - 11.00 Uhr
|.EItlIIlg: franca thtma““_ — === Wann/Wo. 3Gruppenég45Minute3n,Kinderab3Jahren

Kinderhaus Regenbogen, Allrath

§

Wann/Wo: Freitag, 30.01.2026

Kinderhaus Regenbogen, Allrath FREUDE DURCH MUSIK
Mittwoch, 14.04.2026 Leitung:  Daniel Juwig, Musikmentor
Kita , Abenteuerland”, Allrath Wann/Wo: donnerstags, 09.00 - 10.30 Uhr
e 30! 230 Minuten, Kinder ab 2 Jah
Donnerstag; 15:04.2026 Kita Abenteuerland”, Allath
Kita ,Die kleine Kleckse", Barrenstein
jeweils von 9.30 - 11.00 Uhr Leitung:  Musikreferent der AWO
F ——r— Wann/Wo: Termin wird noch bekannt gegeben
3 Gruppen a 45 Minuten, Kinder ab 2 Jahren
z Wer: Kinder ab 5 Jahre Kita,,Die kleine Kleckse”, Barrenstein

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST' _ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!



FUTZIBALL

Mehr Balance fiir dein Kind.

Futziball ist ein ballorientiertes Spiel- und Bewegungs-
honzept, das Ballspielen erkunden und ein erstes Gefiihl
fiir ihren Korper entwickelt.

Leitung:  Referent der AWO
Wann: Friihjahr 2026
Der genaue Termin wird noch bekannt
gegeben.
Wo: Kita ,,Die kleine Klechse®,
~—Barrenstein————— ———
Wer: Kinder zwischen 2 und 6 Jahren

Bequeme Kleidung nicht vergessen!

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

vl Nahkurs fir

Kinder/ Jugendliche

Lerne spielend leicht den Umgang mit der Ndhmaschine
und setze coole, einfache Nahprojekte um, die

garantiert Spal machen!

Leitung: Katharina Vogel

Wann: Montag, 01.06.2026 und
Montag, 08.06.2026

jeweils 16.00 - 18.00 Uhr

Wo: Kinderhaus Regenbogen, Allrath
Wer: Kinder/ Jugendliche ab 10 Jahre

Info: Kostenfrei, Materialliste wird nach Anmeldung
gesendet, Nahmaschinen gestellt, wenn ihr keine
haben solltet
Anmeldung erforderlich bis zum 18.05.26

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA

ANGEBOTEFURIKINDER!
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I Babysitterkurs
31 .

Ihr mchtet Babysitter werden und eine gute Grundlage
dafiir bekommen, dann ist dieser Kurs genau das

ANGEBOTEFURMUGENDLICHE

Richtige.
Leitung:  FrancaRittmann
"."
Wann: Samstag, 31.01.2026 b ]
09.00 - 15.30 Uhr F -
7
Wo: Kinderhaus Regenbogen, ' f
Allath '

Jugendliche

Fa =
z a Anmeldungen bitte bis zum 08.01.2026 """
ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!







el Offene

Sprechstunde

Erziehungs- und Familienberatung.

Die Beratungsstelle bietet eine individuelle Beratung fiir Eltern in der Kindertagesstitte an. Bei weiterem
Gesprachsbedarf konnen die Termine auch in unseren Einrichtungen in Grevenbroich oder Jiichen stattfinden.
Ihre Gespréche mit uns werden vertraulich behandelt und auf Wunsch auch anonym gefiihrt.

Alle Fachkrifte stehen unter Schweigepflicht, auch gegeniiber Amtern und Behirden

Leitung:  Fachkraft von der Erziehungs- Wann/Wo: Kinderhaus Regenbogen, Allrath
und Familienberatungsstellung == 02.04:2026-10.00~12:00 Uhr
Grevenbroich

e e Wann/Wo: Kita , Abenteverland”, Allrath

04.02.2026 14.00 - 16.00 Uhr
Wann/Wo: Kita,Die kleine Kleckse" Barrenstein

Fa 02:06:2026-14.00- 16.00 Uhr Wer:—— Familien, Jugendliche und Kinder

e T ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!



[[7i3 Ergotherapie
Sprechstunde

Fiir Eltern bzw. Kinder.

Alexander Kosfeld, Ergotherapent

Leitung:

Wann: gerne stellen wir den Kontaht
fiir Sie her oder vereinbaren

einen Termin.
Wo: — Familienzentrum FAZEALLBA

Wer: Eltern, Erziehungsberechtigte
mit ihren Kindern

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

IMMER

wollen

Leitung:

Wann:

Wo:
Wer:

Logopddische
Sprechstunde

Fiir Eltern bzw. Kinder.

David Falkenberg, togopce

—gerne stellen wir denKontakt

fiir Sie her oder vereinbaren
einen Termin.

Familienzentrum FAZE ALLBA

Eltern, Erziehungsberechtigte
mit ihren Kindern

Fa

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST! zg
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Ich sage Nein!

Selbstbehauptung & Gewaltpravention fiir Vorschul-
kinder. Durch verschiedene Rollenspiele lernen Kinder,
dass Sie sich nicht von fremden Personen aus dem Auto
heraus ansprechen lassen sollen.

Thomas Lohr he, ehem:Justizwacht=
meister, Selbstverteidigungsspezialist

Wann/Wo: Kinderhaus Regenbogen, Allrath
Samstag, 06.06.2026

Kita , Die kleine Kleckse” Barrenstein
~ Samstag, 13.06.2026

jeweils 11.00 - 14.00 Uhr

Leitung:

Wer: Eltern, Erziehungsberechtigte
mit ihren Kindern ab 5 Jahre
Info: Anmeldungen bitte bis zum 08.05.2026 '

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

....dass wir Euch sehr gerne rund um die
Kindertagespflege informieren, beraten
und Kontakte zum Fachbereich Kindertagespflege
bei der Stadt Grevenbroich und
Kindertagespflegepersonen vermitteln?

...dass wir im Notfall auch
~ Geschwisterkinder betreuen,
wenn es sich bei Euch nicht anders regeln [dsst?

...dass wir Euch auch gerne Babysitter vermitteln?

...dass wir rund um die Themen Diversitt & Inklusion,
- Pravention, Bewegungsforderung und natiirlich alle
Erziehungsthemen beraten und gerne auch
weitervermitteln?

\. J




Schultiitenndhen

Wir nihen gemeinsam eine Schultiite fiir Euer Kind,
damit es damit ein Leben lang kuscheln und knuddeln
kann.

Leitung:  Katharina Vogel

Wann: Dienstag, 05. Mai 2026 und
Dienstag, 12. Mai 2026

von 14.00-16.00 Uhr

Wo: Kinderhaus Regenbogen AIIrath

Wer: Kind mit Lieblingserwachsenem

Info: Kursgebiihr: hostenfrei, Materialliste wird nach
Anmeldung gesendet, Nahmaschinen gestellf, —
wenn sie keine haben

Anmeldung erforderlich bis zum 13.04.2026

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

Dienstags und mittwochs stellen die Kitas einen Raum
zur-Verfiigung, wo sich-Miitter oder Vater mit Klein-
kindern und anderen Familien zum regen Austausch
treffen kdnnen.

Wann/Wo: Kita,Die kleine Klechse”, Barrenstein
mittwochs, 14.00 - 16.00 Uhr

W /
MW " dienstags, 08.30 - 11.00 Uhr

Eltern, Erziehungsberechtigte
und Interessierte mit ihren
Kleinkindern ab Krabbelalter

Anmeldung erforderlich!!

_ ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

e Eltern - Kind - Treff

w~. Kita,Abenteuerland®, Allrath

Fi :x&[EIHD&EH@II

Fa
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ELTERNISHKIND/AKTION

na

Osterhasen kniipfen

Wir bekniipfen einen Ring mit Makramee.

Leitung:

Wann:

Wo:

Wer:

Katharina Vogel

Dienstag, 24.03.2026,

14.00 - 16.00 Uhr

Kita , Abenteuerland”, Allrath

Kind ab 5 m_itl._iei)I-ihgs-
erwachsenem

Anmeldung erforderlich bis zum 03.03.2026

e Krduterwanderung

Bei einer Wanderung in der Natur lernen wir die wilden
PflanzenderRegionkennen.

Leitung:  Sylvie Coté

Wann: Sonntag, 26.04.2026
_ 11.00 - 13.00 Uhr

Wo: Treffpunkt am Tor vom
Schneckenhaus Grevenbroich

Wer: Familien und Freunde

Anmeldung erforderlich bis zum 03.04.2026

za ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST' _ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!



ieame Treffpunkt
siehe Text| Elterncafé

Das Elterncafé dient dazu, gemeinsam mit anderen
interessierten Eltern_iiber_Themen rund um die
Erziehung, zu sprechen, oder einfach nurzum Klgnen.

Wann: jeden Tag von 07.15 - 09.00 Uhr
~——=———(inder Kita Abenteuerland ab7-30 Uhr)-

ﬁl lx@n,\lmm

Wo: Kinderhaus Regenbogen, Allrath:
___ Fingangsbereich

Kita Abenteuerland, Allrath:
Mehrzwechkraum

Kita Kleine Kleckse, Barrenstein:

_ Eingangsbereich F ‘
Wer: fiir jedermann z 2

ALLBN

_ ANMELDUNG ERFORDERLICH: NEIN - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!



Mehr Konzentration durch die richtige Ernghrung!
Viele Kinder gelten schnell als unruhig oder lern-
schwach - oft stecht jedoch eine unzureichende
Nahrstoffversorgung dahinter. In diesem Elternabend
erfahren Eltern, wie bestimmte Vitalstoffe
Konzentration, Lernfdhigheit und Ausgeglichenheit
ihres Kindes starken konnen.

Ztl Elternabend , Nahr-
m und Vitalstoffe®
o

Leitung:  Daniela Anderheiden

Wann: Donnerstag, 05.02.2026,
19.00 bis 20.30 Uhr

—Wo:— it Die kleine Klechse",
Barrenstein

Fa Wer: Eltern und Interessierte

za Anmeldung erforderlich bis zum 16.01.2026
ANMELDUNG ERFORDERLICH: NEIN - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!




Anmeldung

Hiermit melde ich (mich, mein Kind) verbindlich zu folgendem Kurs an:

Fa
Z@



na
28

Bei Angeboten mit oder fiir Kinder bitte angeben:

Wir versichern, dass die hier gemachten Angaben ausschlieRlich fiir den internen Gebrauch gespeichert werden.

|:| Teddy st krank 30.01.2026 |:| Nahkurs fiir Kinder/Jugendliche
|:| Teddy ist krank 14.04.2026 |:| Kréuterwanderung

[ | Teddyisthrank15.04.2026 [ | Eiternabend Nahr-und
|:| Musikangebot |:| dienstags Vitalstoffe"

mittwochs J:[donnerstags |:| FUTZIBALL
|:| Babysitterhurs |:| Schultiiten ndhen

|:| Osterhase kniipfen Ich sage NEIN!

|:| Schultiitenndhen |:|_06.06. |:| 13.06.
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